
Imetyskouluttaja-
koulutus 7,5 op

WHO on käynnistänyt imetysohjaajien ja -kouluttajien koulutuksen osana
BFHI-ohjelmaa. THL:n Imetyksen edistäminen Suomessa toimintaohjelman
(2009-2011) suosituksena on, että jokaisessa terveydenhuollon yksikössä
tulee olla riittävä määrä imetyskouluttajakoulutuksen suorittaneita henkilöitä.

Metropolia Ammattikorkeakoulu on vastuutettu kehittämään
imetyskouluttajakoulutusta Suomessa.

Kohderyhmä
Koulutukseen valitaan 20 hakuperusteet täyttävää hakijaa.
Hakuperusteet: terveydenhuoltoalan opisto- tai AMK-tutkinto, suoritettu
imetysohjaajakoulutus ja kokemusta imetysohjauksesta, ATK-taitoja ja
englannin kielen taito.

Tavoitteet
Koulutuksen päätyttyä opiskelija osaa:

• Järjestää imetysohjaajakoulutusta
• Arvioida ja kehittää oman organisaationsa imetysohjausstrategiaa
• Toimia asiantuntijana imetykseen liittyvissä ongelmatilanteissa

Imetyskouluttajat kouluttavat imetysohjaajia ja voivat toimia esimerkisi
alueensa imetyskoordinaattorina.

Koulutuksen sisältö
• Tutkittua tietoa imetyksestä, asiantuntijaluennot
• Käden taidot osana ohjaajan asiantuntijuutta
• Taitava kouluttaja ja pulmien ratkaisija
• Visioita tulevaisuuteen

Koulutus on monimuotokoulutusta. Koulutukseen kuuluu myös verkko-
opiskelua.

Aika ja paikka
9.-10.9., 19.-20.10., 21.-22.10. Imetyskonferenssi Baselissa (osallistumista
suositellaan, matkat ja majoitus maksettava itse), 4.-5.11., 2.-3.12.2010.

Metropolia Ammattikorkeakoulu, Tukholmankatu 10, 00290 Helsinki

Hinta
990 €

Lisätietoja koulutuksesta
Leena Hannula,  020-7835637, leena.hannula@metropolia.fi
Liisa Rytkönen, 020-7835646, liisa.rytkonen@metropolia.fi

Hakeminen
Koulutukseen ilmoittaudutaan sitovasti lähettämällä hakemus
(vapaamuotoinen, perustelusi koulutustarpeelle) koulutussihteerille
sähköpostitse osoitteeseen: aikuiskoulutus_teho@metropolia.fi
Valitut saavat tiedon sähköpostitse.
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