Metropolia

Vanhustyon kehittamisseminaari lahiesimiehille
Kulttuurinen vanhustyo asiakaslahtoisessa toimintakulttuurissa

ke 21.9.2016 klo 12.00-16.00

Metropolia ammattikorkeakoulu, Helsinki (Bulevardi 31, 4 krs. Juhlasali)

Seminaari on osa Metropolia ammattikorkeakoulun Kohti luovaa arkea —tutkimushanketta. Hankkeen tavoitteena on liséta
ymmarrysté luovuuden ja kulttuurin merkityksesté ja mahdollisuuksista asiakasléhtbisessé vanhustydssé. Hankkeessa on kerétty
tutkimustietoa luovuuden merkityksestéd vanhustydn arjessa haastattelemalla tyontekijoitéd sekéd havainnoimalla tilanteita, joissa
luovia menetelmia kéytetdédn vanhustydsséa. Tutkimukseen liittyvda kehittdmistydté on tehty yhteistyéssd Uudenmaan alueen
vanhuspalveluyksikéiden kanssa. Tutkimuksen tuloksia esitelldén tdssé seminaarissa ja tulokset julkaistaan loppusyksylld 2016.
Tamaé kehittdmisseminaari on suunnattu erityisesti vanhustyon ldhiesimiehille. Seminaarissa pohditaan yhdessa ja jaetaan

kaytannon valineita luovuuden ja kulttuurin kayttdon arjen hoitotydssa. Seminaari on osallistujille ilmainen.

Seminaariohjelma
Yhteiset tutustumiskahvit 12.00-12.30

Asiantuntijapuheenvuorot 12.30-13.15

" Kohti luovaa arkea - tutkimuksen nakokulmia kulttuuriseen vanhustyéhén.
tutkija, musiikkikasvatuksen lehtori Laura Huhtinen-Hildén, Metropolia ammattikorkeakoulu

" Lupa luovuuteen vanhustydn arjessa
vanhustyén lehtori Anna Puustelli-Pitkdnen, Metropolia ammattikorkeakoulu

"  Arjen tyon tueksi
kulttuurituotannon lehtori Pia Strandman, Metropolia ammattikorkeakoulu

Kokemusasiantuntijan puheenvuoro: 13.15-14.00

- Kokemuksia muistin pettdmisesté ja miten luovuus auttaa arjessa?
taikuri Jouko Alho sekd omaishoitaja Marja-Leena Alho

Tauko ja tyopajatyoskentely: 14.00-16.00

"  TyOpajassa pohditaan ja kehitetddn konkreettisia keinoja l&hiesimiehille lisata luovuutta ja kulttuurisia menetelmia
osana vanhustyon arkea.
Tydpajan vetdjat lehtori Pia Strandman ja projektituottaja Elina Ala-Nikkola

Péivan yhteenveto 15.45-16.00 Laura Huhtinen-Hildén

Liséatietoja: projektituottaja Elina Ala-Nikkola p. 050 401 3456 / elina.ala-nikkola@metropolia.fi




