
 
 
 

Vanhustyön kehittämisseminaari lähiesimiehille 
Kulttuurinen vanhustyö asiakaslähtöisessä toimintakulttuurissa  
 
ke 21.9.2016 k lo  12.00-16.00 

Metropolia ammattikorkeakoulu, Helsinki (Bulevardi 31, 4 krs. Juhlasali) 
 

Seminaari on osa Metropolia ammattikorkeakoulun Kohti luovaa arkea –tutkimushanketta. Hankkeen tavoitteena on lisätä 

ymmärrystä luovuuden ja kulttuurin merkityksestä ja mahdollisuuksista asiakaslähtöisessä vanhustyössä. Hankkeessa on kerätty 

tutkimustietoa luovuuden merkityksestä vanhustyön arjessa haastattelemalla työntekijöitä sekä havainnoimalla  tilanteita, joissa 

luovia menetelmiä käytetään vanhustyössä. Tutkimukseen liittyvää kehittämistyötä on tehty yhteistyössä Uudenmaan alueen 

vanhuspalveluyksiköiden kanssa. Tutkimuksen tuloksia esitellään tässä seminaarissa ja tulokset julkaistaan loppusyksyllä 2016. 

Tämä kehittämisseminaari on suunnattu erityisesti vanhustyön lähiesimiehille. Seminaarissa pohditaan yhdessä ja jaetaan 

käytännön välineitä luovuuden ja kulttuurin käyttöön arjen hoitotyössä. Seminaari on osallistujille  ilmainen. 

 

S em inaar ioh je lm a  

 

Yhteiset tutustumiskahvit 12.00-12.30  

 

Asiantuntijapuheenvuorot 12.30-13.15 

§ Kohti luovaa arkea - tutkimuksen näkökulmia kulttuuriseen vanhustyöhön. 
tutkija, musiikkikasvatuksen lehtori Laura Huhtinen-Hildén, Metropolia ammattikorkeakoulu 

§ Lupa luovuuteen vanhustyön arjessa  
vanhustyön lehtori Anna Puustelli-Pitkänen, Metropolia ammattikorkeakoulu 

§ Arjen työn tueksi 
kulttuurituotannon lehtori Pia Strandman, Metropolia ammattikorkeakoulu 

Kokemusasiantuntijan puheenvuoro: 13.15-14.00 

§ Kokemuksia muistin pettämisestä ja miten luovuus auttaa arjessa? 
taikuri Jouko Alho sekä omaishoitaja Marja-Leena Alho 

 Tauko ja työpajatyöskentely:  14.00-16.00 

§ Työpajassa pohditaan ja kehitetään konkreettisia keinoja lähiesimiehille lisätä luovuutta ja kulttuurisia menetelmiä 
osana vanhustyön arkea.  
Työpajan vetäjät lehtori Pia Strandman ja projektituottaja Elina Ala-Nikkola 

Päivän yhteenveto 15.45-16.00 Laura Huhtinen-Hildén  

 

Lisätietoja: projektituottaja Elina Ala-Nikkola p. 050 401 3456 / elina.ala-nikkola@metropolia.fi 

 


